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Icking - Wie wir die Welt ge-
sund essen? So lautet der zu-
ndchst einmal verwirrende Ti-
tel des Dokumentarfilms des
Ickinger  Journalisten-Paares
Sabine und Dirk Steffens, der
bereits im OKtober 2023 in der
Reihe ,Die groRe GEO Story*
bei RTL ausgestrahlt wurde.
Der Film-Beitrag hat nichts an
AKtualitdt verloren und wird
jetzt im Dorfkino Icking-Dor-
fen gezeigt. Dem Veranstalter
ist es gelungen, das erfolgrei-
che Dokumentarfilm-Duo fiir
die Vorfithrung am Mittwoch,
19. Februar, um 19.30 Uhr im
Vereineheim in Dorfen zu ge-
winnen. Dirk Steffens, der be-
kannte Umweltjournalist (Ter-
raX, GEO/RTL),wird den Abend
moderieren.

Nahrungsmittel-
produktion groBes
Klimaproblem

Doch was ist damit gemeint,
dass man die ,Welt gesund es-
sen kann®, und was hat bei-
spielsweise die Weil-oder Brat-
wurst auf dem heimischen Tel-
ler mit dem Regenwald zu tun?
‘Wer den GEO-Podcast der am-
bitionierten =~ Wissenschafts-
Journalisten ,Kettenreaktion®
kennt, dem ist langst klar, dass
eben alles mit allem zusam-
menhdngtund dass die Schwei-
nezucht, die fiir eine leckere
Bratwurst nun mal notwendig
ist, auch fiir die Sojaprodukti-
on (inklusive Landraub) im tro-
pischen Regenwald verant-
wortlich ist. Doch keine Sorge,
man bekommt zwar einen ech-
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Weil’s eben nicht wurscht ist

Dorfkino Icking-Dorfen zeigt Film-Doku von Sabine und Dirk Steffens
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Da Eheaar Sabine un

Dirk Steffens

von Lebensmitteln auf den Klimawandel auswirkt.

ten Thriller nebst viel Wissen
geliefert — aber man muss des-
halb nicht gleich auf’jedweden
Genuss verzichten. Leckere
Bratwurst und umweltvertrdg-
lich - das geht laut Sabine und
Dirk Steffens ndmlich ganz
gut, wenn man sich ein paar
Dinge bewusst macht.
Uberraschend ist fiir den ein
oder anderen, dass gar nicht
das Auto oder die Flugreisen
unser groftes Klimaproblem
sind, sondern das, was wir es-
sen. Die Art und Weise, wie
Nahrung produziert wird, hat,
wie das Ehepaar Steffens an-

schaulich darstellt, Einfluss auf
die Natur. Immer effizienter,
immer hohere Ertrdge - die
Entwicklung der Landwirt-
schaft beschreiben die Steffens
als ,eine der groRten Erfolgs-
Stories aller Zeiten®, die im-
merhin acht Milliarden Men-
schen satt machen soll.

Aus dem Problem

kann auch eine
Lésung werden

Doch jetzt drohe dieses Billi-
onen-Business, uns in den Ab-
grund zu reifen: Klimakrise,
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hat ich einen Uberblick verschafft, wie sich unser Essen beziehungsweise die Pfoduktion
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Artensterben, Wasserknapp-
heit oder Bodenverlust- fast al-
le groRen Umweltprobleme
sind laut der Doku eng mit der
Landwirtschaft ~ verbunden.
Das muiisse nicht so bleiben. Auf
einer abenteuerlichen Er-
kenntnisreise rund um die
Welt stoRt Dirk Steffens auf
uberraschende Ideen, wie aus
dem Problem die Losung wer-
den kann. Er berichtet von der
Mega-Milchfabrik in der saudi-
arabischen Wiiste, dem Soja-
Krieg am Amazonas, tiber die
Heuschreckenjagd in Uganda
sowie einer Madenzucht in
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Deutschland. Steffens steigt fiir
seine Recherchen in Miillton-
nen, isst Insekten, und feiert
mitten in Berlin die vielleicht
groRte Essensretter-Party aller
Zeiten. Der Film zeigt, was wir
dndern Konnen, damit wir
auch in Zukunft in die Wurst
beifRen kénnen - weil es eben
nicht alles wurschtist. Der Ein-
tritt fiir den Kino-Abend ist frei.
Uber Spenden freut sich der
Verein ,DorfKino“. Nach der
Filmvorfiilhrung besteht die
Gelegenheit zur Diskussion
mit Sabine und Dirk Steffens.
BETTINA SEWALD



