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Bewahrerin der Geschichte(n)

Im Landkreis Bad Tolz-
Wolfratshausen leben zahl-
reiche erfolgreiche Person-
lichkeiten — Unternehmer,
Sportler, Kunst- und Kultur-
schaffende. Was macht die
Menschen aus, die hinter
diesem Erfolg stehen? Was
bewegt sie, wie leben sie,
worauf sind sie stolz? Fur
unsere Serie ,,30 Minuten
mit ...” haben uns bekannte
und in der Offentlichkeit
weniger bekannte Frauen
und Manner einen ganz
personlichen Einblick in ihr
Leben erlaubt. Heute: die
Ickingerin Dr. Sybille Krafft.

VON CLARA WILDENRATH

Icking - Thre Oma ist schuld.
.Meine Grofmutter hat mir
gerne und viel von friher er-
zahlt, vom Krieg und wie sie ih-
re vier Kinder unter schwieri-
gen Bedingungen durchge-
bracht hat. Sie hat mir meine
Liebe zur Geschichte einge-
pflanzt, sagt Dr. Sybille Krafit.
Als Tochter einer Alleinerzie-
henden wuchs sie grof3teils bei
deren Mutter in Bad Reichen-
hall auf: einer einfachen, aber
sehr starken und politisch in-
teressierten Frau, erinnert sie
sich, die ihr viel Kraft und Le-
bensmut mitgegeben habe -
mit ein Grund dafiir, dass sie
sich heute als Feministin fiithlt.

Dem historischen
Wandel nachzuspiiren,
findetsie spannend

Krafit sitzt mit Kaffee und Ku-
chen an ihrem Kiichentisch in
Holzen. Beim Erzdhlen geht ihr
Blick in das tippige Griin ihres
Gartens, am gegentiberliegen-
den Fenster steht ihr Schreib-
tisch vor weitldufigen Wiesen-
flachen. Nach wie vor hore sie
gerne dlteren Leuten zu, sagt
sie. ,Ich habe das Gefiihl, das
muss ich machen, ich muss die-
se Geschichten festhalten. Fir
uns und fiir kiinftige Generatio-
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Frau mit Faible fur menschlich
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e und steinerne Zeitzeugen: Dr. Sybille Krafft, hier am heimi-

schen Kaffeetisch in ihrem Haus in Holzen.

nen.“ Dem historischen Wan-
del nachzusptiren, finde sie
spannend: Welche Wege und
Irrwege gibt es, wohin entwi-
ckeln wir uns? Unzéhlige Zeit-
zeugen berichteten ihr, wie sie
Krieg und Naziherrschatft,
Zwangsarbeit, Flucht und Ver-
treibung erlebt hatten.

Einen Teil dieser Gesprache
fiihrte sie als Redakteurin fiir
den Bayerischen Rundfunk.
LIch liebe meinen Beruf sehr*,
schwarmt die 67Jahrige. die
seit Kurzem in Rente ist. Er sei
ideal gewesen, um ,meine Lei-
denschaft fiir Geschichte und
meine Leidenschaft fiir den
Journalismus zu verbinden®.
Gleichzeitig habe ihr der Ver-
tragals sogenannte ,Feste Freie
Mitarbeiterin“ die Flexibilitit
gegeben, sichumihre S6hne zu
kiimmern, als sie noch klein
waren. ,Ich habe nie zwischen
Arbeit, Privatleben und Ehren-
amt getrennt®, meint sie im Ge-
spraich mit unserer Zeitung,
wdaswarimmer eins fiir mich.“

Ihr Engagement lasstihrauch
im Ruhestand wenig Zeit zum

WILDENRATH

Historikerin und Journalistin

Dr.Sibylle Krafft (67) ist Historikerin, Dokumentarfilmerin, Re-
gisseurin, Radio- und Buchautorin. Seit 2018 leitet sie den Erin-
nerungsort Badehaus in Wolfratshausen, den sie mit Hilfe einer
Burgerinitiative durchgesetzt und aufgebaut hat. Sie produzier-
te zahlreiche historische Filmdokumentationen und Radiobei-
trage fur den Bayerischen Rundfunk, schrieb mehrere Biicher
und arbeitete als Redakteurin fiir die BR-Sendung ,,Unter unse-
rem Himmel”. Ehrenamtlich engagiert sie sich unter anderem
als Vorsitzende der Vereine Kulturerbe Bayern und Biirger fiirs
Badehaus Waldram-Fohrenwald. Fur ihre Verdienste erhielt sie
zahlreiche Auszeichnungen, etwa den Deutschen Preis fur
Denkmalschutz, den Oberbayerischen Kulturpreis und das Bun-
desverdienstkreuz am Bande. Sie istin Mnchen geboren, hat
zwei Sohne und lebt mitihrem Ehemann seit 22 Jahrenim Ickin-

ger Ortsteil Holzen.
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Durchschnaufen — was ihr of-
fensichtlich nichts ausmacht.
.Das Badehaus frisst mich auf,
seitwir 2012 angefangen haben,
um dieses Haus zu kdmpfen®,
sagt sie, lacht und beeilt sich zu
versichern: ,Gleichzeitig gibt
es mir sehr viel zurtick, vor al-
lem viele interessante Begeg-
nungen.* Uber 90 Zeitzeugen-
Interviews entstanden allein

fir den Erinnerungsort im
Wolfratshauser Stadtteil
Waldram. ,Wenn man sich die-
se sehr personlichen Berichte
anhort, kann man nicht unbe-
teiligt bleiben®, meint sie nach-
denklich. ,Da flieRen auch bei
mir manchmal Trinen.“

Genau dieses Mitfiihlen ma-
che Geschichte lebendig. Die
Historikerin gibt zu, dass sie da-

beiauch schonanihre Grenzen
stieR. Thre Habilitation, den
Weg zum Professorentitel,
brach sie ab, weil es ihrals Mut-
ter zweier kleiner Kinder da-
mals ,zu viel wurde, mich tig-
lich mit den wirklich grauen-
haften Berichten von KZ-Aufse-
herinnen zu beschaftigen®.

Seitdem sie ,nur“ noch eh-
renamtlich arbeitet, hat sie
mehr Zeit, sich neben den
menschlichen auch steinernen
Zeitzeugen zu widmen: ,Alte
Hiuser finde ich spannend.”
Seit vergangenem Jahr ist sie
Vorsitzende des Vereins Kultur-
erbe Bayern: ,Ich will dafiir
werben, Denkmalschutz nicht
nur als biirokratisches Hemm-
nis zu sehen, sondern als groRe
Chance, unser kulturelles Erbe
zu bewahren. Klar, dass sie
auch detailliert tber die Ver-
gangenheit ihres lachsroten
Reihenhauses zu berichten
weiR — vom Bau 1913 als Teil ei-
ner geplanten Gartenstadtiiber
die Nutzung als Lazarett und
Waisenhaus in den Kriegs- und
Nachkriegsjahren. ,\Wenn ich
Wurzeln schlagen will, muss
ich den Boden kennen®, meint
sie lichelnd. Aus ihrer Gastetoi-
lette hat sie ein kleines Muse-
um gemacht, das die Geschich-
te der kleinen Siedlung in Dor-
fen lebendig halten soll.

Freude liber viele
junge Leute beim
Badehaus-Projekt

Wenn Kraftt von ihren zahl-
reichen Projekten erzihlt,
spriiht sie vor Energie und Be-
geisterung. Das steckt an. Und
genau das ist das Ziel der 67-Jdh-
rigen: in anderen Menschen
das Interesse fiir historische Zu-
sammenhdnge zu wecken.
wDer groRte und schonste Er-
folg meiner Arbeit ist, dass am
Badehaus-Projekt soviele junge
Leute beteiligt sind und Verant-
wortung tibernehmen®, sagt
sie.

Was sie als Kind von ihrer
GroRmutter — mitbekommen
hat, will sie an die nichsten Ge-
nerationen weitergeben.



